
🐶 Fiche de réflexion – Projet d’adoption canine 

À remplir avant le rendez-vous d’accompagnement à l’adoption. 

 

1. Le projet d’adoption 

Pourquoi souhaitez-vous adopter un chien ? 

 

Avez-vous déjà eu un chien ? Si oui, quelle expérience en avez-vous gardée ? 

 

Est-ce un projet personnel ou familial ? 

 

Quel est votre délai idéal pour l’adoption ? (immédiat, dans 1 mois, plus tard…) 

 

2. Le chien idéal pour vous (selon vous aujourd’hui) 

Quelle taille de chien envisagez-vous ? (Petit / Moyen / Grand) 

 

Niveau d’énergie recherché : (Calme / Modéré / Actif/ Sportif) 

 

Quel âge idéal ? (Chiot / Jeune adulte / Senior) 

 

Plutôt : Mâle / Femelle / Peu importe 

 

Préférez-vous : Race précise (laquelle ?) / Croisé / Peu importe 

 

Pourquoi ce choix ? 

 

3. Votre mode de vie 

Composition du foyer (adultes, enfants, autres animaux…) : 

 



Type de logement : Appartement / Maison avec jardin / Autre : 

 

Environnement : Ville / Campagne / Semi-urbain 

 

Temps seul estimé par jour pour le chien : 

 

Durées de promenades prévues :  

Lieux de promenades prévues :  

 

Activités envisagées avec le chien : Basiques / Éducation / Sport / Autre : 

 

4. Préparation et attentes 

Avez-vous réfléchi aux frais liés au chien ? 

 

Êtes-vous prêt·e à faire face à des phases d’adaptation ou de difficulté ? 

 

Avez-vous prévu un temps d’adaptation à la maison ? 

 

Qu’attendez-vous de votre relation avec ce futur chien ? 

 

5. Origine de l’adoption envisagée 

Souhaitez-vous adopter : En refuge / Chez un éleveur / Chez un particulier / Autre : 

 

Avez-vous déjà repéré un chien ou un élevage ? (Si oui, précisez :) 

 

Remarques / questions libres 

Laissez ici vos remarques, inquiétudes ou attentes par rapport à ce projet : 

 


